सिद्धांत बोलिए चित न कर महाप्रभु जी ने कहा सिद्धांत ज्ञान में आलस्य नहीं करना
और 1 बात और जब आप लोग सुनते है कोई विषय तो अगर ध्यान से सुनते हैं तो रियलाइज
करते हैं हा आ गया समझ में आ गया लेकिन फिर गलती ये करते हैं कि ये ओवर कॉन्फिडेंस
आपके भीतर पैदा हो जाता है अब चिंतन की जरूरत न आ गया अरे आ वह नहीं गया चला गया
हो जायेगा आपकी मेमोरी बहुत घंटे की बात भूल जाती है तो इसके लिए वेदांत में 1
सूत्र बना दिया आवृति रशकदुपदेशात 411 ब्रह्म सूत्र, बार बार आवृत्ति, माने सुनो,
श्रमण, भक्ति बार बार सुनो और फिर चिंतन करो तब पक्का होगा
